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Kedves Barataink,

Néha elcsodalkozunk, hogy mindenutt szabalyok uraljak az életink!
Mindenutt ott vannak, és igazodnunk kell hozzajuk.
Akkor esunk leginkabb amulatba, ha nem értjuk ket és mégis be kell

tartanunk azokat.

Szabadok szeretnénk lenni!

De mi a helyzet a szabadsaggal?

Megeshet, hogy élunk a szabadsagunkkal, de kdzben masok szabadsagat
korlatozzuk, és bizony az ilyesmi hamar kiderul...

Ebben az esetben mégis lenne értelme a szabalyoknak?

Ki talalja ki 6ket?

Hogyan keletkeznek a szabalyok?

Ki mondja meg, melyik szabaly helyes és melyik helytelen, j6 illetve rossz?
Mikor akadalyoznak minket?

Lehet-e karos egy szabaly?

Mi egyaltalan a SZABADSAG?

A jaték kedvéert képzeljétek el a kovetkezOket:

egy lanyt és egy fiut, legyenek 6k Nick és Sara,

képzeletbeli utazasra kuldjuk 6ket.

Uticéljuk a szabalygyar!

A szabalygyar a varos legnagyobb épulete! Egészen grandiézus!

|ltt kétségtelenul tisztaban vannak a ,Szabalyokkal®!
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,Sziasztok, bizonyara a szabalygyar vezetett turajara érkeztetek?” kérdi
rogvest egy alacsonyabb ember, mikdzben feléjuk siet a folyoson.

,2Hat, persze, nagyon kivancsiak vagyunk”, felelik Nick és Sara.

,Pompas, én vagyok a szabalymester!

Mindjart az els6 szabaly: Ne zajongjatok, kulonben megzavarhatjuk a
szabalykutatokat és feltalalokat.

A masodik szabaly pedig: Mindig maradjatok mellettem, nehogy nyomotok
vesszen.”

Nick kérdésre nyitna a szajat ,O, Szab...”

,Harmadik szabaly: Csak a tura végeén kérdezhettek”, szol hatarozottan a

kisember és a széles atjaro felé slisszan.

Nemsoka irdasztalok hosszu sorai tarulnak eléjuk. Az asztalok mogott
olyanok ulnek, akik szabalyokat talalnak ki- és fel.

Egyesek igen Oreg szabalyfeltalalok vastag szemuvegekkel, 6k még
ceruzaval irnak,

masok pedig a fiatal szabalykutatd generacid tagjai, akik szamitogépek és

képernybk mogott kuksolnak.

“A fiatalok a kisebb szabalyokért felel6sek,” - suttogja a kisember, nehogy
megzavarja a feltalalast.

“‘Példaul, hogy nem maszhattok at keritéseken, hogy tilos nyilvanos helyen,
nagy tomegben az orrotokat turni.

Az 6regebbek az dsszetettebb, bonyolultabb elbirasokkal foglalkoznak, mint
pl.: a torvények és hagyomanyok, amelyek egynémely mar onmagaban

nagyon régi és oreg.
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Kisvartatva kulonos teremhez érkeznek.

,EZ a nagy probaterem. Az 0sszes Uj szabalynak itt kell atmennie a
teszteken, igy allapitjak meg jok vagy rosszak-e.

Hiszen a mindennapokban is be kell valniuk”.

Az egész terem falat képernyok boritjak, €lében mutatjak egyes szabalyok

miUkodését bevetés kozben.

,Uhh" ujjong fel Nick, ,én is kiprobalhatom?”

»lermeészetesen, fiatalember”, egy szalkavékonysagu holgy, mikdzben
székeével egyik keperny6tdl a masik elé hajtja magat.

.ozeretném ezt a szabalyt toroltetni,” - lelkesedik fel Nick:

»A piros lampanal meg kell alinunk!”

A szabalymodellez6 hosszukas ujjai szinte ropulnek a billentylizet felett.
Maris a képernyére iranyitja a figyelmet, ahol jol latszik, amint tobb auto,
kamion és busz, meg biciklisek is, pillanatok alatt egymasba csusznak és
utkoznek, raadasul a kozlekedést is ellehetetlenitik.

,Hmmm, na jo, lehet vannak értelmes szabalyok is,” - mormogja Nick.
“Akkor nem szukséges mindig a masik fejével gondolkodnunk, mint mondjuk

a kozlekedés esetén...”

A tura folytatodik, immaron a vizsgalot maguk mogott hagyva az ,Ellenérzés

& Jogosultsagok® csarnokahoz érkeznek.

LIt tudjuk megallapitani, hogy az emberek ismernek-e minden szabalyt,

valamint, hogy betartjak-e azokat” - vezeti be a latottakat idegenvezetdjuk.



Szabadsag
CD Szolgalat
11/2024

,<Azzal kezdjuk, hogy ravegyuk az embereket, a szabalyok betartasara.
Majd bemutatjuk nekik az okokat és a célokat, hogy miért keletkezett egy-
egy szabaly.

Példaul: a kdzlekedésben, mindenkinek vilagos, mirdl van szo, vagyis a
balesetek elkertlésérél, a résztvevok lehetbleg biztonsagos mozgasarol.

Ezt mindenki latja és belatja!

De nem mindig ilyen egyszera:

Vasarnaponként miért nem hasznalhato a gérvago?

Olyankor mar kitlinik, milyen sokan nem ismerik a szabalyokat és hanyan
nem kovetik Oket.

Es ha nem olyan fontos, akkor mar nem is foglalkozunk vele.

Ha azonban az, fontos, pl.: az adétorvények vagy az allamrend elbirasai
akkor azokat atalakitjuk, hogy aztan megint mindenki betarthassa Oket.
igy aztan ismét “megértik’ az emberek, miért is lettek megalkotva!” - az

Oregecske szabalymester kacagni kezd.

Nick és Sara csodalkoznak! Mennyi szabaly és magyarazat és jogosultsag:
o Miért kell éjjel is, amikor a lathataron sincs semmi, megalini a
pirosnal?
o Miért hatarozzak meg hajszalpontosan melyik iskolaévben mit és
hogyan kell megtanulni az iskolakban?
e Miért van olyan szabaly, ami meghatarozza, hogy 26 csirke

megelégszik egy négyzetméterrel az 6lban?

Es igy tovabb, rengeteg szabdly jut esziikbe, amiknél azért

elgondolkozhatnanak még egy csoppet az értelmukon.
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Amugy is: kinek hasznos ez a szabalykaosz?

Rendben, azért vannak hasznos szabalyok is,

- mint a kozlekedésben hasznalatosak javarésze vagy

- hogy a sportoldk egyszerre érkezzenek az edzésre, hiszen mashogyan
miképpen is lehetne kozosen elkezdeni a gyakorlast, allanddan valakire

varhatnanak.

A gyerekeknek meégis ugy tlnik, hogy a szabalyfeltalalok azért sok
értelmetlen szabalyt is fenntartanak,

s6t ujabbakat talalnak ki hozzajuk, igy is kihangsulyozandé fontossagukat.

Feltlnik nekik, mennyire foglalkoztatja a rengeteg elbiras az embereket.
Ott lebeg az emberek el6tt folyamatosan a nagy kérdés: miképpen kellene
viselkednem?

Remélem mindent jol csinaltam!

A szomszéd is betartotta vajon a szabalyokat?

Sara és Nick hirtelen raébrednek — akar értelmes, akar nem — mindezek
onmagunk alkotta szabalyok.

Onmagunk alkotta, tehat mas egyezményekre is valtoztathatok.

Arra is rajonnek, hogy a szabalyhal6 annyira sir( szovés, hogy olykor, az

egyiknek megfelelve a masik szabalyt viszont mar felrugjuk.

Ajjaj, ebbdl aztan nincs kiut?

Vagy meégis?

Nincs sok idejuk, tovabb toprengeni, mert kisér6juk mar indul is tovabb.
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,NOS, nagyjabdl végig értunk és azt hiszem végeztink is” - csapja 0ssze

tenyereit a szabalymester.

,Es ott, arra mi van?” - kérdi Sara mikdzben ujjal egy ajtéra bok, a kiiszob

alatt éles fénycsoéva vilagit.

,Oh, az a kertlink” - mondja az emberke.

"Bizonyara azokbol az id6kbdl maradt fent, amikor a szabalygyar meég
épulében volt.

Az igazat megvallva, sosem megyek oda, de hat nincs is idém ilyesmire.

Senkinek sincs...”

Sara és Nick 0sszenéznek.

Igen, ez az: itt sikerulhet!

Itt kiléphetnének, ki ebbdl a kusza, egymast atfedd
szabalyhalbzatrendszerbdl.

Mar oda is lépnek az ajtohoz! Sejtik, hogy ez a kijarat!

.Bemehetlink a kertbe?” - kérdik nagyjabdl egyszerre.
,Nem, az lehetetlen, mert, mert... ez a szabaly.” - jelenti ki kurtan a

vezetdjuk.

Ebben a pillanatban éles sipsz6 hallatszik. Ilyenkor azonnal a nagy
probaterembe kell menni — ez a szabaly!

Gyodngyozni kezd a homloka, mi tévé legyen?!

Ott kell hagyja a két gyereket, de az ellentmond a 18-24-es
szabalycikkelyeknek 'A szabalygyar latogaték nem maradhatnak kiséré

nélkul az épuletben tartézkodasuk alatt!
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A szabalymester bizonytalan hangon, megkéri a két fiatalt, hogy minden

korulmények kozott ezen a helyen varakozzanak ra, amig visszater.

.Persze, biztosan! Magatol értetédik!” - valaszoljak mindketten, és
természetesen azonnal oda is Iépnek a kertajtohoz, amint a vezet6

latomez6jukbdl eltdnik.

,Mintha zarva lenne az ajtd.” - csodalkozik Nick, ahogy megprodbalja felnyitni
azt.
,ayere, gyurkézzunk neki egyutt!" - teljes erejukbdl huzni kezdik — ,egy, két,

ha't”

Gyorsan kozeledd Iépteket hallanak a folyosordl.

Még egyszer nekiveselkednek, huzzak, majd kétségbeesetten esnek a
padlora. A léptek egyre csak kozelednek...

Aztan Nicknek beugrik, lehet, hogy befelé nyilik.

,Lehet, hogy csak be kell Iépni rajta?” - kialtja Nick.

Es tényleg, az ajté kdnnyedén kinyilik.

Azonnal be is lIépnek a kertbe.

Egy nagy mezd szélén talaljak magukat.

Minden csendes, békés, vilagos.

A leveg6 csodasan friss és enyhe, mint egy korai, nyari reggelen.
Sara és Nick mély levegdt vesznek.

Milyen mas itt minden!

Egy csodas kert tarul eléjuk.

Eqgy férfi és egy né kdzelednek feléjuk.
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A kertész és kertészn6, mindketten nagy orommel udvozlik dket.
"Hol vagyunk?"

"Megtalaltatok a kozépre vezetd utat, a belsé szabadsag kertjébe.

Ahogyan észrevehettétek, konnyi figyelmen kivil hagyni a kertet.

A megtalalasahoz, el6szor is fel kell ismerni a szabalyok halojat és minden
szukseégszerlisege mellett megérezni zart mivoltat — és akkor ugrik be, hogy

megszabadulasra van szukség és, hogy atlépjetek az ajton a kertbe."

"Miért alakult ki a szabalyoknak ez a kusza haldja?
Minden pillanatban egyre dsszetettebb és slrlbb lesz..." - csodalkozik

Sara.

»,AZ emberiseg egyre tobb és tobb mlvet hoz Iétre — a hozzajuk tartozo
szabalyokkal egydutt.

Egyre ujabb elbirasok és szabalyok probalnak meg igazsagossagot
teremteni és a jot és rosszat keretek kozé terelni.

A sok szabaly aztan egyszer odavezet, hogy teljesen szem el6l tévesztik,

hogy a szabalyoknak kellene az életet szolgaini.

Az emberek megkisérelnek mindent szabalyozni és minden szabalyt
betartani, azonban ez a kiizdelem mintegy titkos hatarként, tavol tartja 6ket
a kerttdl és sosem engedi kinyitni a kaput.

Soha nem jutnak el a sajat kérdéseikhez, a sajat életlk értelmének
kereséséhez.

igy lehetetlen eljutni a belsé, tiszta forrashoz és a benne nyugvo

inspiraciohoz.
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Itt a belsb szabadsag kertjében létezik a csodalatos belsd szoba, tér,
amiben minden szabaly ellenére megtalalhat6é a szabadsag.

A szabadsag, ami valddi beteljesedést hoz.”

,Hogyan akadalyozhatjuk meg, hogy feledésbe merljon ez a belsé

szabadsag?“

.,Ha nem adjatok fel, az értelem keresését, akkor felébred bennetek a belsd
szabadsag utani vagy.

Ide vezet majd titeket, a kert kozepébe.

Ha ugyeltek a valodi életre, ha rakérdeztek minden dolgok ,miértjére”, akkor

eljuttok a bels6 szabadsaghoz.”

“Az igazi szabadsag nem ismer egyetlen emberalkotta szabalyt sem, az
isteni harmoniaban keletkezik.
Az 0rok szeretet tuzével felpezsditett zenekarként, a mindenseég

lélegzetébdl véve” - mondja halkan a kertésznd.

A kertész pedig hozzateszi:

“‘Minden emberben benne rejlik ez a szabadsag.

Barmit is tapasztaltok eletetekben, barmilyen szabalyhoz is kelljen
igazodnotok, ezt a szabadasgot mélyen magatokban hordozzatok.
Emlékezzetek erre!

Probaljatok egyutt rezegni az isteni harmoniaban!

Akkor a szabadsag kis vetémagja felviragzik a teljességében.”

Amen



