CD | - sziiletés

,,Orokkévalosag hajnala:
idvozliink Téged!

Tudatunknak uj Nap fénye lobban,
Meghozta nekiink az 1j életet.
Megjelentetett hat

Az 11j nap fényessége,

Es e napnak soha sem lesz vége....”

Barataink,

képzeljetek el egy hatalmas vizfeliiletet,

igen er6s szélben.

Felette titokzatos, sotét kod lebeg,

amelyben idonként villamszeri fények villoédznak.
Mar egy jo ideje egyre erdsodik a vihar,

valahogy mégis mind tobb a fény!

Fehér, vilagito fodrok szantjak a hulldmzo végtelenséget.
A vizbdl rengeteg szikla bukkan eld,
kisebb-nagyobb szigetek magaslanak Kki.

Mindegyik 6nallo, s mégis alig vehetok ki kdrvonalaik.

Fenn, a szirtek tetején,

szamtalan alak bontakozik ki szemeink el6tt a homalybol.
Vérakoznak egy ideig.

Majd leugranak,

s alamertilnek a hullamvolgyek valamelyikébe.

fgy, tavolrol tekintve,

igen jol megkomponalt gyakorlatnak tiinik.

Mintha mindenki pontosan tudna, mikor jott el az idd,

¢s honnan kell leugrania az 6rvénylé semmibe.



De nézziink csak keletre!

Mintha tliz izzana fel,

vordses fénye egyre inkabb bevilagitja az ég aljat.
Pirkadni kezdett!

Hamarosan ujabb nagy nap kdszont be.

Egy kiilonos, forditott piramis alaku sziklat von fénybe a felkel6 nap.
Mas, mint a tobbi szikla, alapja magasan fenn,

fliggeni latszodik az er6so6do fényben,

halovéanyabb csucsa a hullamok felett lebeg.

Ezen a sziklacsoporton nagy siirgdlodés latszik.

Kiilonos, de a szikla oldalai szabalyosak és simak,

mint egy tizenkét csucst szabalyos testé,

s mintha az also csucsa

mind kdzelebb hatolna a vizfelszinhez.

Igen, egyre ereszkedik.
Lam, ott éppen valaki elrugaszkodik.
Innen is ugrani késziilnek.

Kovesstik!

Friss szell6 simogatja az ugrd arcat.

Habar teste tokéletesen szép €s szabalyos,
szamtalan heg boritja.

El6lép, és felé fordul egy talpig fehér ruhas alak —
segitdje €s kiséroje.

Szelid mosollyal egy kelyhet nyq;t felé.

A szirtrdl jol atlatni a lent huz6do, viharos viz felett.

Az ugré lenéz a szemei szamara
szinte athatolhatatlanul s6tét vizre.
Alig lat valamit,

mégis érzése szerint majd minden kobcentijét ismeri.



Még jol latni a csillagokat, éppen tigy allnak,
ahogyan ez az ugronak megfelel.

Mar az idejét sem tudja, midta Uizi ezt a sportot,
ami biztos, régota egyre er0sodik benne a kivansag,

hogy ez legyen az utolsé gyakorlat.

Felhorpinti a gyongyozo italt.

Most is, akar korabban,

- szaz €s szaz alkalommal - az édes ital utolso kortya kesert.
Az eldjelek, a jelenlegi koriilmények bizakodésra adnak okot.
A szabalyos, feliilrél val6 sziklarol, elészor késziil ugrani,

¢s mély hala tolti el, hogy most kivalasztott lehet.

Nem szdlnak egy szo6t sem, nincsenek utmutatasok.
Az 1d6t, a helyet kozdsen valasztottdk a torvény szerint.
Nem is lehetett masképpen!

A segitd kérdden tekint ra.

— ,,Ne félj!” — sugallja néman ¢és biztatoan.

Szemeik Osszetaldlkoznak, ismerik egymas gondolatait:

,,Read bizunk minden embert kiilon - kiilon,

kivétel nélkiil mindenkit.

Segits, adj enni, adj ruhat, mindenkire vigydzz Ggy,

mint magadra, és nyujts kezet a sotétségben elmeriilének.
Amit szerzel, amit megtudsz, amit elérsz,

amit atélsz, oszd meg.

Az egész vilag a Tiéd.

Szabad vagy a kovektdl az éterig.

Ismerd meg, hoditsd meg, senki sem tiltja.

De jaj neked - ha magadnak tartod meg!

Lebocsatlak Téged is, mint mindenkit, de ne feledd:

Te az érettek koziil valo vagy.



Felelés vagy minden tettedért és emberért,

¢s el kell szamolnod minden energiaval,

amit dnmagadért hasznalsz fel,

minden 6rommel, amit magadba zartal

¢s minden boldog pillanattal, amit magadnak tartottal meg.

Bizunk benned, és a szeretetiink elkisér.

Most ugorj, halj meg, hogy ¢élj, mert a vilag a Tiéd."

Utolso olelés, a lelkek csokja utravaléul.

Miért ez a vidam dert, ez az izgatottsag?

Valoban, mint egy kisgyermek, hatdrozott 1éptekkel,

csillogd szemekkel, kalandra készen odalép a szikla peremére.
Még egyszer hatratekint, kisérdje bolint,

kezeivel mintha utat kindlna neki. ..

Teli energidval elére rugaszkodik, behunyja szemeit,

és feledni kezd, alameriil...

Sotét van.

A viz nem hiisiti, inkabb égeti a sebeit.

F4jdalma feloldodik,

ahogy a felejtés italdnak utolsé cseppje is szétarad a 1ényében.
Attori a vizfelszint, a mélység befogadja.

Hatarait elvesziti,

¢s a sOtét orvény elragadja tdle utolsd emlékeit is.

Befogadjak.

Egyszer csak fesziilést, beszoritottsagot érez.

Hosszasan kiizd,

mintha egy sziik barlangon keresztiil hatolna at.

Aztan hirtelen hideg lesz, €s kinyilo szemeit fény vakitja el.

Megérkezett.



= Megsziiletett! Kislanynak adott életet asszonyom!

- Apa lettél! Lanyod sziiletett! — probalja tulkidltani kisbabaja sirdsat a kimeriilt,
ujdonsiilt édesanya. — Mi legyen a neve?
Biiszke, kivancsi, elfogddott szempar tulajdonosa
lopakodik be az ajt6 sziik résén.

,,Legyen Sophie!” — hangzik az ifju apa valasza.

A név hallatéan elcsitul a kisbaba.
Abbahagyja a sirast, és szemecskéi bolcsen,

mélyrdl és messzirdl ramosolyognak sziileire.

Teltek, multak az évek.
Sophie szépen cseperedett.

Idékdzben sziiletett még egy huiga, Amélie.

Sophie mindig dertis volt, akarcsak élete els6 perceiben.
Ahol csak jart,

mosolyra, nevetésre fakasztotta a szomoru arcokat.

Azt mondtak rola még az irigyei is,

hogy nem Sophienak, azaz bolcsességnek,

hanem vidamsagnak kellene 6t hivni.

Ameélie-vel sokszor jatszadoztak a szabadban.
Nem féltették oket sziileik,

igy szabadon és gondtalanul koészalhattak,

és bujocskazhattak a hofodte csucsti hegytetdkon,
a napsiitotte erdei tisztasokon,

¢s olykor a hegymélyi barlangokba is bemerészkedtek.

Akkoriban a vilag nem éppen vidam iddket élt.
Egyre-maésra hallottak tonkrement csalddokrol,
kioltott emberéletekrol.

A civilizalt vilag valsdgban vergddott.



A mult szézad eleji nagy gazdasagi vilagvalsag hatasa mindeniitt érzékelhetd volt.

A gyerekek, mint barhol a viligon, onfeledten jatszottak. Oket nem nyomasztotta a vildg ezer
baja.

Eppen bujocskaztak. Amelie eltiint.
»Szabad a gazda! Gyere eld! Améliiie!”—
De a kislany sehogy sem akart el0kerilni.
Sophie kicsit aggddni kezdett.

Neki kellett kishugara vigyaznia.

Ki fog kapni a sziileitdl, ha tilsagosan sokaig elmaradnak.

A nyakéhoz nyult.

Egy erds lancon viselte kabalajat,

amit sziileitdl kapott, egy arany kdzept tiveggolyot.
Ezuttal hiaba kereste,

hogy batorsagot és otletet meritsen beldle.

Az liveggolyo eltiint!

Lehet, hogy a slirli bokrokban mészva leszakadt a nyakabol.

Sophie, Amélie nevét kiabalva,
egyre idegesebben rohangalt a fak kozott.

Nem tudta eldonteni, hogy el6szor Amélie, vagy az liveggolyo keresésére induljon.

Egy tisztasra ért, kozépen megallt, és koriilnézett.
Tizenkét nagyobb fa vette koriil, szinte szabalyos kdrben.
Az egyik tolgyfan kék madar flityorészett.

Milyen fura hely ez! Ismerés.

Szinte olyan érzés itt lenni, mint otthon, a kertben,

pedig egyaltalan nem hasonlit hozza.

Eppen a kor kozepén allt.

Valami megcsillant a F6ldon. ..

- Aziiveggolydcskam! — kidltotta,



¢s orommel hajolt le érte.

- Csak egy vacak csillampala — allapitotta meg,
¢s mérgében ugralni, toporzékolni kezdett.
Vesztére! A fold megnyilt alatta.
Még latta is fenn a kis kék madarkat felrebbeni,
mikozben sikitozva, kétségbeesetten probalt belekapaszkodni a flicsomdkba, és cstszni

kezdett lefelé.

Eldszor egy szélesebb,

meredek vajatban csuszott egyre lejjebb.

Jobbrol-balrdl kapta a pofonokat és az iitéseket a nedves, kemény sziklafalaktol.
Hol gyokér, vagy korhadt fadarab bokte oldalba,

hol éles kiallo koészilankok hasitottak fel a ruhajat,

felsértve a borét.

Egy pillanatra mintha megéllt volna az Oriilt szank4azas.

Fellélegzett.

,»Nem kellett volna ismeretlen utat valasztani”- sz6lalt meg benne a megbanas hangja.

,De mindig lasd a dolgok jo oldalat,” - mondogatta édesanyja.

- Ennek aztan semmi j6 oldala sincs” - dohogott magéban, €s mocorogni kezdett, hogy
tapogatdzva kiutat keressen.
Ebben a masodpercben megroppant a hideg kddarab,
a sziklaperem letort a sulya alatt.
Hangosan felsikitott.
Zuhant, zuhant egyre mélyebbre.

Ahogy magéhoz tért,

Sophie teljesen Osszetortnek érezte magat.

Furcsa, kitekeredett p6zban fekiidt.

Eszébe jutott, hogy mi tortént, panik tort ra.

El6szor mozdulni sem mert, egy hang sem jott ki a torkan.

De legnagyobb meglepetésére meg tudta mozditani kezét is, 1abat is.



Ahogy feliilt a sotétben, teste alatt gallyak roppantak,
kezei hideg, nedves, de laza homokba furddtak.
Szerencséje volt, puha helyre esett.

Megnyugodott.

Mintha egy beliilrdl jovo hang biztatta volna:
,,Uj élet ereje arad testiinkbe

rozsa az illata, szinarany a szine.”

A kiilonos €élményen felbatorodott.

Hallotta mar 6 ezt a hangot maskor is, amikor bajban volt.
A gyerekek belsd, 0sztonds onbizalmaval nekiindult.

A tokéletes sotétségben kitapogatott egy jaratot.

Néhany méter utan valami derengést vélt felfedezni a végén.
Bekuszott, aztan fékezett... volna.

Csuszni kezdett lefelé, s végiil beszorult.

,» e akartad! Te nagy felfedezd!” — stigta a hang.

= Neeem! Mi lesz velem? Megtalal itt valaki? Meghalok? Anya, apa, Amélie!-
,majdnem sirt megint. - Egy ilyen csatornaba beszorulva halok ¢hen?
,.Es ha ez életed nagy kalandja?” - vetette fel a belsé hang.
,Nagy lehetSséget kaptal! Elj vele!
Most te vagy a hdsnd, aki a reménytelen helyzetbdl,

a fogsagbdl kiszabadul, és megmenti a baratait!

Kezdett Gjra lenyugodni.
Eszébe jutottak a kozépkori torténetek,

amiket édesapjatol hallott.

Ezen a kornyéken ¢éltek a katarok, a tisztak.
Ok barlangokban toltstték életiik egy részét,
s egészen masként lattak a vilagot, mint altalaban az emberek.

Azért vonultak vissza a hegyek mélyébe,



hogy megsziilessen benniik valami...
Sophie-ban bizonyossag ¢bredt.

A fantazia szinte életre kelt benne.

- Igen, 6k, a katarok, ma is itt vannak.
Lehet, hogy nem latom 6ket, mert még tul fiatal vagyok,
de érzem, nem vagyok egyediil!
Kijutok innen, csak at kell adnom magam az eddig ismeretlennek.

Nem kapal6zok, nem harcolok tovabb. Segitsetek!

A lanyt eltoltotte a remény.

Bizakodva behunyta szemeit — ugysem latott semmit.
Csodalkozasara, ime most ,,megpillantott” valamit.
Mintha gyertyat gyujtottak volna.

A lang magasan lobogott.

Egyre fényesebb lett, szivét melegséggel toltotte el.

Sophie rabizta magat.

S egyszerre langyos-meleg viz toltotte fel alatta a jaratot.
Miel6tt megijedhetett volna,

egy hatalmas 16késhullam magaval ragadta, felemelte,

és kiszabaditotta szorult helyzetébdl.

A meleg termalviz hulldma hatara vette,

és a kiszélesedd jaraton keresztiil

egy tagas cseppkdbarlangba emelte at,

¢s tette le szinte gyengéden.

Félig nyitott szemmel fekiidt.

Fény derengett. Alig akarta elhinni.

Ruhgja elrongyolddott, és atvizesedett.

Tagjai sajogtak a zizodasoktol és horzsolasoktol.
Szivverése, lassuld 1égzése, a viz csepegése

€s mozgasanak zaja ritmussa és dallamma olvadtak.



Ido ¢és tér jelentoségiiket veszitették.

Semmi sem szamitott. Mar nem fazott és nem fajt semmi.

,»Ne feledd a kincset!* — stugta valaki hang nélkiil, beliilrdl.

= Kincs? Miféle kincs?
Sophie zavartan, emlékeiben kutatva izlelgette a sz6t: KINCS!
,»Az aranygolyo, ami utdn kutatva leereszkedtél ide* —
felelt egy ugyancsak néma hang valahonnan mélyr6l.

Vagy mindezt csak almodta?

- Az aranygolyd, hat persze...

Mar éppen kezdett derengeni valami,

amikor Sophie-t hirtelen ujra félelem randitotta Gssze.

Tagra nyilt szemmel kapott levegd utéan,

¢s talpra akart ugrani,

de laba megbicsaklott, és térdre esett.

Visszafekiidt a barlang kovére, fejét hideg kdparnara hajtotta.

Alomtalan 4lomba meriilt.

Mintha filmet vetitettek volna a barlang sotétjének vasznara, olyan elevenen jelentek meg az
érzések ¢€s a képek.

Egy habort, egy csata, vész, kétségbeesés, halal.

Megérintette, €s atjarta a jeges rettegés.

Mintha vele torténne.

Hangtalanul zokogni kezdett, belsé érzékelése kinyilt.
Kiirtsz6, lovak nyeritése, csatazaj, éljenzés és sikolyok.
Testek tompa puffanasa, spricceld, kiontott vér.

., Mentsétek! Mentsétek a szent embereket! “ — hallotta, és kialtotta egyszerre.

Sophie a varvéddkkel egyiitt lelkesen harcolt.
Az ellenség tllereje ellenére elszantan kiizdottek — életiiket, tudasukat, hitiiket és reménytiket

is beleadva utols6 harcukba.



,, Mentsétek a szent embereket!

Kiket védtek 6k, Sophie-¢k,

€s miért tort az ellenség a vesztiikre?

A szent emberek, a katarok, nem harcoltak.

Teljes bizonyossaggal és sugarzo deriivel néztek szembe a haléllal és timadodikkal,
amely egész életiikben

¢s minden cselekedetiikben jellemezte Oket.

Sophie a Iénye mélyéig megrendiilt,
egy pillanatra feltarult eldtte e dramai halaltanc

minden résztvevdjének szive és sorsa.

Minden megvilagosodott.

Sophie szdmara nyilvanvalova valt, hogy ez az egész latomas, sét a homaly és hideg barlang,
a k6, amelyre lehajtotta a fejét, valahogy furcsamod mind &; benne van.

Obenne zajlik a harc, 6 a csatatér, beléle timad az ellenség.

O ad menedéket az aruldoknak, kegyelmet a gyilkosoknak.

Es 6benne védi valami elveszett artatlansaggal,

de mégis hlien az igazan tisztat,

és az OrizOket is 6maga taplalja.

Ugyanakkor a végtelennek t{ind,

mégis érzékelhetden koriilhatarolt tér, amelynek a kozepén iil, maga az aranygolyo; az
aranygolyo, amit keresett,

amiért leereszkedett ide.

A szent ember, akit védeni kell,

§ is benne van!

Hirtelen vilagossa valt eldtte,
hogy ¢letének ezentll csak egyetlen célja lehet:
védelmezni, taplalni, és eredeti, isteni hazajaba segiteni

a benne most megsziiletett, és novekvo 0;j életet.



Megértette a varvédoket, harcosokat €s szolgakat,

akiknek — ugyantigy, mint neki - nem az volt a sorsuk,

hogy bemehessenek a szent emberek igazi, ragyogo otthondba, de altaluk rudtdk, hogy 1étezik
a remeény.

Mert a szent emberek kozelében élhettek,

akik jelenlétiikkel 6sszekototték a két vilagot,

¢s megrenditden tiszta Iényilikon keresztiil

besugaroztdk a Mennyek fényét a foldi vilagba.

Sophie néma imadsaggal kialtott értiik egytitt a varvédok lelkével:
,,Mentsétek a szent embereket!
De meggértette, és egyszersmind szanta

az aruldkat és gyilkosokat is.

,Latta®, ahogy az ostromlott varbol kiszokik egy alak.
K&k fényli [ampast szorit a melléhez,

sértetleniil és sebesen messzire iramodik a fénnyel,

a szent emberek hagyatékaval.

Tudta, hogy ha eljon az 1d6, lesznek, akik atveszik,

¢és Ujra magasra emelik ezt a fényt.

Ez volt az a pillanat, amikor Sophie felemelte fejét a korol.
Amélie és sziilei hangjat hallotta meg.

Belsd bizonyossaggal tudta :

,»A szent ember €l benne, és a vilagbol nem halt ki a remény.*
Egy hdsnd magabiztossdgaval emelkedett fel,

¢s tekintett csaladtagjaira.

,Igy haladunk tova:
jon az élet csoda,

a csodak teljesiilése.”



